
วิถีชีว ิตของผู ้คนที ่เปลี ่ยนแปลงไปทั ้ง
ทางด้านพฤติกรรมการบริโภค ภาวะ
เร่งรีบในการชีวิตประจําวัน ส่งผลให้เกิด
ความเครียด ประกอบกับการออกกําลังกาย
และเคลื่อนไหวร่างกายน้อยลง ส่งผลให้
เกิดโรคต่าง ๆ ตามมา

เช ่น ไขม ันในกระแสเล ือดสูง (ปัจจ ัย
สําคัญในการเกิดโรคหลอดเลือดหัวใจ) 
โรคเบาหวาน โรคความดันโลห ิตส ูง 
โรคหลอดเลือดหัวใจ (สาเหตุทําให้เกิด
ภาวะกล้ามเน้ือหัวใจตาย)

ประเภทพัฒนาการบริการ 
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สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขโดย
โรงพยาบาลลำปาง  ได ้ จ ัดทำระบบการ
ให้บริการที่ครอบคลุมทุกขั้นตอนในลักษณะ 
One stop ของการดูแลรักษาโรคหัวใจ อาศัย
แนวคิดการมีส่วนร่วมทุกภาคส่วน

วิธีการคือออกหน่วยแพทย์ร่วมกับบุคลากร
ทางสาธารณสุขในพื้นที่ และจัดระบบบริการ
เพื่อให้ผู้ป่วยเข้าถึงบริการได้สะดวก มีระบบ
ช่องทางด่วนในการเข้าถึงบริการโดยสามารถ
ปรึกษาแพทย์ผู้เชีย่วชาญตลอด 24 ชัว่โมง 

ผ ่ า น เ ทค โ น โ ล ย ี  Telemedicine and Line 
application มีการเตรียมความพร้อมของทีม
ผ่าตัดหัวใจ จากการเรียนรู้และฝึกปฏิบัติอย่าง
สม่ำเสมอ รวมถึงมีโครงการแลกเปลี่ยนแพทย์
กับโรงพยาบาลในต่างประเทศ
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ด้วยแนวคิดการมีส่วนร่วม 
สู่การดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจแบบครบวงจร 



ลดระยะเวลาการรอคอยการผ่าตัดหัวใจเฉลี่ย 90-120 วัน 
(ผู้ป่วยท่ีไม่เร่งด่วน) กรณีเร่งด่วนสามารถให้การรักษาได้ทันที  

เพ่ิมศักยภาพการผ่าตัด โดยสามารถให้บริการ

ผ่าตัดผู้ป่วยโรคหัวใจเฉลีย่ 650-700 ราย/ปี 

อัตราการตายของผู้ป่วยผ่าตัดหัวใจ เฉลีย่

น้อยกว่าร้อยละ 3 ซึง่อยู่ในมาตรฐานสากล

ความพึงพอใจของผู้ป่วย/ครอบครัว

ด้านการลดค่าใช้จ่ายอยู่ที ่ร้อยละ 98
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ผลลัพธ์คือการรักษาท่ีมีประสิทธิภาพ


