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ตำบลป่าแดด  อำเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม่  50100 
โทรศัพท์ 053-447-071   โทรสาร 053-447-325 
�¦³�µ�¦  
17,364 คน  (ชาย 7,999 คน  หญิง 9,365 คน) 
¡ºÌ��¸Ë   
25 ตารางกิโลเมตร (ครอบคลุมจำนวน 13 หมู่บ้าน) 
¦µ¥Ç�l    
80,292,557.45  บาท (ไม่รวมเงินอุดหนุน เงินกู้ เงินจ่ายขาดจากเงินสะสม)     
Ã�·�°»�®�»�   
34,875,806.00 บาท 
��³�¼l�¦·®µ¦ 
1.  นายรุ่งปรีชา  ปั๋นแก้ว  นายกเทศมนตรีตำบลป่าแดด 
2. นายพิเชฐ  ไชยคำวัง   ประธานสภาเทศบาลตำบลป่าแดด 
3. นางอรพินธ์  ธนะหมี  ปลัดเทศบาลตำบลป่าแดด 
­´�­kª�­¤µ�·�­£µ 
ชาย  จำนวน  11 คน 
หญิง จำนวน 1 คน 
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Ã�«�µ¨�¶�¨�fµÄ��  มุ่งเน้นการทำงานโดยใช้พลังจากเครือข่ายในการแก้ไขปัญหา 
ควบคู่ไปกับการพัฒนาให้เกิดความยั่งยืน โดยอาศัยความร่วมมือจากหน่วยงานเครือข่ายต่างๆ   
ในการร ่วมเป ็นภาค ีแก ้ป ัญหา ดำเน ินการข ับเคล ื ่อนกระบวนการแก ้ป ัญหาท ี ่ เด ิมเป ็น  
ความรับผิดชอบของเทศบาลหรือหน่วยงานภาครัฐแต่เพียงอย่างเดียว ให้กลายมาเป็นการบริหาร
จัดการและการแก้ไขปัญหาแบบภาคีเครือข่าย ซึ่งเทศบาลตำบลป่าแดด ทำหน้าที่เป็นสื่อกลาง  
ในการประสานงาน ประสานความร่วมมือระหว่างองค์กรภาครัฐ เอกชน และภาคประชาสังคม   
เพื ่อให้การดำเนินงานของเครือข่ายเป็นไปด้วยความเรียบร้อย ทั ้งยังให้การสนับสนุนด้าน  
งบประมาณ การระดมมวลชน วัสดุอุปกรณ ์เครื่องจักรในการปฏิบัติงาน รวมถึงการประชาสัมพันธ ์
การดำเนินงานของเครือข่าย เพื่อให้เป็นที่รู้จักในวงกว้างและเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้ที่มีความสนใจ
เข้าร่วมแก้ไขปัญหา ให้การสนับสนุนส่งเสริม สร้างแรงจูงใจและกระตุ้นให้เกิดการเคลื่อนไหวของ
กลุ่มเครือข่าย  

เทศบาลตำบลป่าแดด ประสบความสำเร็จในการทำงานร่วมกับเครือข่ายเป็นอย่างดี ดังเห็น
ได้จากการที ่เทศบาลมีการรับรู ้ถึงปัญหาและมีมุมมองที ่เหมือนกันกับเครือข่าย (Common 
Perception) มองเห็นจุดมุ ่งหมายในอนาคตร่วมกัน (Common Vision) นำไปสู ่การให้  
การสนับสนุนและสร้างสรรค์กระบวนการทำงานร่วมกัน ได้รับผลประโยชน์ร่วมกัน (Mutual 
Benefit) เครือข่ายสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ได้จากการช่วยเหลือสนับสนุนของเทศบาล เทศบาล
เองได้รับผลประโยชน์จากการทำงานของเครือข่าย ไม่ว่าจะเป็นความสำเร็จในการแก้ไขปัญหา   
ได้รับการยอมรับ ความพึงพอใจของประชาชนในการปฏิบัติงาน รวมทั้งการรักษาสัมพันธภาพโดย
การมีส่วนร่วมกับสมาชิกเครือข่ายในลักษณะความสัมพันธ์แนวราบ ไม่ใช่การทำงานในลักษณะ  
การสั่งการ ทำให้ภาคประชาสังคมทำงานได้อย่างสบายใจ เกิดการส่งเสริมซึ่งกันและกัน นำไปสู่  
ผลปลายทางที่เทศบาลและชุมชนมีความผูกพันแน่นแฟ้น มีความสามัคคีส่งผลให้ชุมชนเกิด  
ความเข้มแข็ง และเครือข่ายสามารถดำเนินงานไปอย่างต่อเนื่อง ที่สำคัญคือเครือข่ายและเทศบาล  
มีการเรียนรู้ระหว่างกันมากขึ้น มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ทำกิจกรรมร่วมกัน 
นับเป็นจุดเริ ่มต้นของการเสริมสร้างความเข้มแข็งในพื ้นที ่ ส่งผลทำให้การแก้ไขปัญหาและ  
การพัฒนาประสบความสำเร็จ ด้วยความร่วมมือกันของภาคีเครือข่าย 

­¶®¦´� Ã�¦º°�kµ¥Ä¨³�µ¦�¶Ã�·��µ� �¸ Ë­³�l°�Æ®lÃ®Ê��¹��ªµ¤Ã�v�Ã¨·« ด้านการ		
เสริมสร้างเครือข่ายรัฐ	เอกชน	และประชาสังคม	�°�Ã�«�µ¨�¶�¨�fµÄ�� Ç�lÄ�k 
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เทศบาลตำบลป่าแดดได้ประสบปัญหาเกี่ยวกับผู้สูงอายุ ผู้พิการ และผู้ป่วยติดเตียง โดยมี
สาเหตุมาจากโรคเรื้อรัง คือ โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง และโรคหลอดเลือดสมองที่ทำให้
เกิดโรคอัมพฤกษ์อัมพาต อุบัติเหตุจราจร จึงได้ทำ MOU กับศูนย์ฟื้นฟูอาชีพคนพิการหยาดฝน
จังหวัดเชียงใหม่ จัดตั้ง p«¼�¥o¢z|�¢¼­¤¦¦�£µ¡��¡·�µ¦Æ��»¤���¶�¨�fµÄ��q  ให้บริการ  
ด้านสวัสดิการสังคมช่วยเหลือ ป้องกัน และฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการทุกประเภท ต่อมาได้เปลี่ยน
ชื่อเป็น p«¼�¥o¢z|�¢¼­»�£µ¡Æ��»¤���¶�¨�fµÄ��q เนื่องจากผู้เข้ารับบริการไม่ได้มีเฉพาะผู้พิการ 
แต่มีผู้สูงอายุ ผู้พิการ ผู้ด้อยโอกาสและประชาชนทั่วไป ได้เข้ามาใช้บริการเพื่อเสริมสร้างสุขภาพ   
มีนักศึกษาจากคณะเทคนิคการแพทย์ มาฝึกปฏิบัติในศูนย์ มีโรงเรียนจงรักษ์นวดแผนไทยมาให้
บริการนวดประคบแก่ผู้มารับบริการที่ศูนย์ฯ 

ในปี 2560 เทศบาลตำบลป่าแดด เข ้าร ่วมโครงการจัดให้ม ีบร ิการดูแลระยะยาว  
ด้านสาธารณสุขแก่ผู ้สูงอายุที ่ภาวะพึ่งพิงโดยใช้ท้องถิ่นและชุมชนเป็นฐานในการจัดการดูแล   
จากการตรวจประเมินความสามารถในการดำเนินชีวิตประจำวันตามดัชนีบาร์เธลเอดีแอล (ADL)   
โดยผู้จัดการดูแลระบบการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุข (CM) พบผู้สูงอายุที่มีคะแนนเอดีแอล 
(ADL) เท่ากับหรือน้อยกว่า 11 คะแนน (ติดบ้าน-ติดเตียง) จำนวน 20 คน ศูนย์ฟื้นฟูสุขภาพ  
ในชุมชนตำบลป่าแดดโดยกองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อมเทศบาลตำบลป่าแดด จึงได้รับสมัคร  
จิตอาสาจาก อสม. และญาติของผู ้ป ่วยติดเตียง เข้าร ับการอบรม Care Giver หลักสูตร   
70 ชั่วโมง ซึ่งมีกรมอนามัยเป็นหน่วยงานในการจัดอบรม และประสานทางโรงพยาบาลส่งเสริม  
สุขภาพตำบลบ้านวังสิงห์คำให้ส่งพยาบาลวิชาชีพเข้ารับการอบรมเพื่อมาทำหน้าที่ Care Manager 
หลังจากนั้นได้มีการจัดตั้งคณะอนุกรรมการการจัดบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขสำหรับ  
ผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงและจัดตั้งคณะกรรมการศูนย์ฟื้นฟูสุขภาพในชุมชนตำบลป่าแดดในการ
ดำเนินงาน โดยมีการจัดทำข้อตกลงร่วมกัน (MOU) ระหว่างเทศบาลตำบลป่าแดด โรงพยาบาล  
ส่งเสริมสุขภาพตำบล บ้านวังสิงห์คำ และศูนย์ฟื้นฟูสุขภาพในชุมชนตำบลป่าแดด  ให้มีการจัด
บริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขสำหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง  
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ทั้งนี้ การดำเนินงานดังกล่าว มีภาคีเครือข่ายในการขับเคลื่อนเป็นหลัก (1) มีทีมสหวิชาชีพ
ประกอบด้วยแพทย์จากโรงพยาบาลนครพิงค์ ออกตรวจประเมินสุขภาพและออกใบรับรอง  
ความพิการในผู้ป่วยติดเตียงรายใหม่ (2) พยาบาลวิชาชีพ (ผู ้จัดการระบบการดูแลระยะยาว  
ด้านสาธารณสุข (CM) จากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านวังสิงห์คำ มีหน้าที่หลักในการ
บร ิหารจ ัดการและประสานให ้ผู ้สู งอายุท ี ่ม ีภาวะพ ึ ่ งพ ิงได ้ร ับบร ิการด ้านสาธารณสุข)   
(3) นักกายภาพบำบัด จากโรงพยาบาลเชียงใหม่ใกล้หมอตรวจประเมินสุขภาพและแนะนำ  
การกายภาพบำบัด (4) เจ้าหน้าที่สาธารณสุขจากกองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม เทศบาลตำบล
ป่าแดด เก็บข้อมูลผู้มีภาวะพึ่งพิงรายใหม่เพื่อรายงานต่อ สปสช. (5) นักสังคมสงเคราะห์จาก  
กองสวัสดิการสังคม เทศบาลตำบลป่าแดด ทำหน้าที่ประเมินสภาพที่อยู่อาศัยและดำเนินการ  
ออกบัตรผู้พิการในรายใหม่ (6) Caregiver ผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงหมู่บ้านละ   
1 คน เพื่อออกเยี่ยมประเมินและติดตามดูแลผู้ป่วยติดเตียงที่บ้าน พร้อมให้คำแนะนำญาติหรือ  
ลูกหลานในบ้าน ในการช่วยดูแลผู้ป่วยติดเตียง  (7) นอกจากนี้ยังมีกำนัน ผู้ใหญ่บ้าน อสม. และ
เครือข่ายสุขภาพ ลงพื้นที่ตรวจเยี่ยมและแจ้งพิกัดของกลุ่มเป้าหมาย ภายหลังการตรวจเยี่ยม
แต่ละครั้ง จะนำไปสู่การประชุมและรายงานผลต่อเทศบาลตำบลป่าแดดและเครือข่ายทุกครั้ง 

จะเห็นได้ว่า การดำเนินงานมุ่งทำให้เกิดระบบการดูแลอย่างบูรณาการตามบริบทของตำบล
ป่าแดดและเกิดสัมพันธภาพที ่ดีกับหน่วยงานภาคีที ่เกี ่ยวข้อง ทำให้การประสานงานได้รับ  
ความร่วมมือที่ดี และส่งผลต่อผลการดำเนินงานที่เป็นรูปธรรม โดยเทศบาลรวบรวมการเข้ารับ
บริการในรอบปี พบสถิติการเข้ารับบริการ ดังนี ้ ผู ้สูงอายุ 2,020 ครั ้ง ผู ้พิการ 1,574 ครั ้ง 
ประชาชนทั่วไป 59 ครั ้ง รวมทั้งสิ ้น 3,653 ครั ้ง และจากการประเมินผลการออกกำลังกาย/
กายภาพบำบัด พบว่าร้อยละ 100 ของผู้มารับบริการมีอาการดีขึ้น  นอกจากนี้ ผู้สูงอายุที่มีภาวะ  
พึ่งพิงที่ติดเตียง ได้รับการเยี่ยมติดตามดูแลและกายภาพบำบัด โดยทีมสหวิชาชีพ โดยเฉพาะ  
มีผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง (Care Giver) ติดตามดูแลอย่างต่อเนื่อง มีผู้สูงอายุที่มี
ภาวะพึ่งพิงจำนวน 20 คน ได้รับการติดตามเยี่ยมดูแลและมีอาการดีขึ้นจากผู้ป่วยติดเตียงที่มี
ภาวะพึ่งพิงมาเป็นผู้ป่วยติดบ้านจำนวน 5 ราย ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 25 และผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง
จำนวน 20 คน มีอาการดีขึ้น (ค่า ADL) เพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อยละ 100 
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เทศบาลตำบลป่าแดด เข้าสู่สังคมผู้สูงอายุโดยสมบูรณ์เนื่องมาจากอัตราการเกิดที่ลดลง
และความเจริญก้าวหน้าทางการแพทย์ทำให้ผู้สูงอายุมีอายุที่ยืนยาวขึ้น จากข้อมูลพบว่าผู้สูงอายุ
ส่วนใหญ่ประสบปัญหาในด้านสุขภาพทั้งด้านร่างกายและจิตใจ เนื่องจากปัจจุบันสภาพครอบครัว
กลายเป็นครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น ทำให้ผู้สูงอายุต้องอยู่ตามลำพังขาดผู้ดูแลนำมาซึ่งภาวะซึมเศร้า
ในผู้สูงอายุ ดังนั้น องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีภารกิจโดยตรงในการดูแลผู้สูงอายุ เพื่อให้  
การดูแลด้านคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุได้ทั่วถึงและตรงกับความต้องการ ในระยะแรกได้มีการจัดตั้ง
คณะกรรมการผู้สูงอายุระดับหมู่บ้านและระดับตำบลเพื่อเป็นเครือข่ายแกนนำผู้สูงอายุในการเสนอ
ปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุ นำไปสู่การจัดทำโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้อายุขึ้น 
โดยมีรูปแบบการจัดกิจกรรมในศูนย์การเรียนรู้ผู ้สูงอายุเทศบาลตำบลป่าแดด อาทิ อบรมให้  
ความรู้ด้านสุขภาพ ด้านธรรมมะ ด้านอาชีพ ด้านความรู้เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ด้านภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ด้านการสื่อสาร กิจกรรมกายภาพบำบัด กิจกรรมนันทนาการและการออกกำลังกายใน  
ผู้สูงอายุ กิจกรรมศึกษาดูงาน เป็นต้น  

ในระยะแรกเทศบาลได้กำหนดหลักสูตรและให้การสนับสนุนการดำเนินกิจกรรมร่วมกับ
กลุ่มองค์กรผู้สูงอายุ ต่อมาผู้สูงอายุเริ่มรู้จักกันมากขึ้น มีการรวมกลุ่มกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
มีส่วนร่วมในการดำเนินกิจกรรมต่างๆ อาทิ ร่วมกำหนดหลักสูตรที ่เหมาะสมและตรงกับ  
ความต้องการของผู้สูงอายุ และมีการสร้างเครือข่ายทางสังคม 2 ระดับคือ 1) การสร้างเครือข่าย
ภายในกลุ่มหรือสมาชิกศูนย์การเรียนรู้ฯ ในรูปแบบคณะกรรมการ หรือมีตัวแทนแต่ละหมู่บ้าน   
ซึ่งเครือข่ายในกลุ่มสมาชิกจะเป็นผู้แสดงความคิดเห็น ในการดำเนินกิจกรรมต่างๆ ประชาสัมพันธ์
เชิญชวนให้ผู้สูงอายุเข้าร่วมเข้าร่วมกิจกรรม รวมถึงต่อยอดองค์ความรู้สู่ชุมชน และ 2) การสร้าง
เครือข่ายกับหน่วยงานและองค์กรภายนอก เพื ่อประสานพลังในการทำงานร่วมกัน เช ่น  
การสนับสนุนองค์ความรู้ด้านวิชาการ ด้านบุคลากร ด้านวัสดุอุปกรณ์ เป็นต้น โดยมีการจัดทำ 
MOU ร่วมกัน 8 หน่วยงานภาคีเครือข่าย ได้แก่ เทศบาลตำบลป่าแดด ศูนย์คุ้มครองคนไร้ที่พึ่ง
จังหวัดเชียงใหม่ โรงพยาบาลเชียงใหม่ใกล้หมอ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพระดับตำบล  
บ้านวังสิงห์คำ ตำบลป่าแดด โรงเรียนวัดป่าแดด โรงเรียนวัดวังสิงห์คำ ศูนย์การศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัยตำบลป่าแดด ศูนย์เสมารักษ์ สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดเชียงใหม่ 
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จากการร่วมกันเป็นภาคีเครือข่ายที่กล่าวมา ได้ดำเนินการขับเคลื่อนกิจกรรมของศูนย์การ
เรียนรู้ผู้สูงอายุเทศบาลตำบลป่าแดดมากมาย ดังที่มีการจัดกิจกรรมในปี 2561 ได้แก่ 

�  �กิจกรรมที่ 1 อบรมให้ความรู้ ด้านธรรมะในชีวิตประจำวัน  

  �กิจกรรมที่ 2 อบรมให้ความรู้ เรื่องภาวะข้อเข่าเสื่อมและการป้องกันภาวะหกล้ม  

  �กิจกรรมที่ 3 อบรมให้ความรู้ เรื่องการดูแลสุขภาพฟันในผู้สูงวัย 

  �กิจกรรมที่ 4 อบรมให้ความรู้ เรื่องการดูแลสุขภาพกายและสุขภาพจิตในผู้สูงวัย 

  �กิจกรรมที่ 5 อบรมให้ความรู้ เรื่องการดูแลตัวเองในชีวิตประจำวัน 3 อ 2 ส 

  �กิจกรรมที่ 6 อบรมให้ความรู้ เรื่องการป้องกันโรคสมองเสื่อม 

  �กิจกรรมที่ 7 อบรมให้ความรู้ เรื่องสุขสิบประการ 

  �กิจกรรมที่ 8 อบรมให้ความรู้ เรื่องธรรมะกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตยุค 4.0 

ในแต่ละกิจกรรมเทศบาลตำบลป่าแดด ได้ประสานขอความร่วมมือจากภาคีเครือข่าย  
ในการมาเป็นวิทยากร และจากการจัดกิจกรรมแต่ละครั้งได้ประเมินผลการเข้าร่วมกิจกรรมจาก
การสังเกต  แบบสอบถาม และถอดบทเรียน ซึ่งพบว่าผู้สูงอายุที่ได้รับความรู้ สามารถไปบอกต่อ
แก่ผู้สูงอายุที่อาศัยอยู่บ้านข้างเคียง ผู้สูงอายุมีความสุข มีรอยยิ้มในการเข้าร่วมกิจกรรม  และ
กระตือรือร้นทุกครั้งในการจัดทำกิจกรรม  ไม่มีการขาดกิจกรรมโดยไม่มีเหตุอันควร 

เป้าหมายสำคัญของโครงการนี้ นอกจากส่งเสริมสุขภาพกายและสุขภาพจิตของผู้สูงอายุ
แล้วเรายังเน้นให้ความสำคัญของผู้สูงอายุที่เป็น p�¨´�­¤°�q �°��»¤���l°��·Ë� ซึ่งเมื่อเกิดการ  
รวมตัวอย่างเป็นรูปธรรมของผู้สูงอายุแล้ว การที่มีสุขภาพกายและใจดี ย่อมส่งผลให้ผู้สูงอายุ  
มีพลังต่อการดำเนินชีวิตอย่างมีความสุขและส่งต่อความรู้ที่ตนเองได้รับหรือมีอยู่แล้วให้กับชุมชน
ท้องถิ่นในฐานะปราชญ์ชาวบ้าน เป็นการต่อยอดคลังปัญญาผู้สูงอายุจากศูนย์การเรียนรู้สู่ชุมชน  

ทั้งนี้ จากการสำรวจสถิติจำนวนผู้สูงอายุที่สนใจเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ กับศูนย์ฯ พบว่า  
มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นทุกปี ซึ่งปัจจุบันมีจำนวนผู้สูงอายุร่วมกิจกรรมเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ  48.17  
จากการดำเนินงานปี 2560 และในปี 2562 ศูนย์ฯ มีการกำหนดกิจกรรมต่างๆ รวม 13 กิจกรรม     
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เทศบาลตำบลป่าแดด อยู ่ในเขตอำเภอเมืองเชียงใหม่ เป็นพื ้นที ่ที ่มีความเป็นเมือง  
ค่อนข้างสูง หนาแน่นไปด้วยประชากร ทั้งประชากรที่เป็นคนในพื้นที่และมาจากต่างพื้นเพ อีกทั้ง
จากสภาพสังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อมเปลี่ยนแปลงตามกระแสโลกาภิวัฒน์ และความก้าวหน้า
ทางเทคโนโลยีสมัยใหม่ ส่งผลกระทบทำให้แบบแผนการดำเนินชีวิตของครอบครัวเปลี่ยนแปลงไป 
ผู้ปกครองไม่มีเวลาดูแลบุตรหลาน ส่งผลให้เด็กและเยาวชนเผชิญกับความเสี่ยงมากมายอันเกิด
จากสังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม เด็กและเยาวชนจำนวนมากซึมซับพฤติกรรมความรุนแรง 
สื่อลามกอนาจาร เสพยาเสพติด มีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร อยู่ในแหล่งมั่วสุม รวมถึงปัญหา
การถูกล่วงละเมิดในเด็กและเยาวชน จนพฤติกรรมเหล่านี้กลายเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตร่วมสมัยของ
เด็กและเยาวชนที่เติบโตขึ้นทุกวัน  

เทศบาลตำบลป่าแดด เห็นความสำคัญของปัญหาที่กล่าวมา จึงอาศัยแนวคิดความร่วมมือ
ภายใต้คำว่า p�ª¦q ซึ่งได้แก่  

   p�lµ�q ได้แก่ ประชาชนทุกเพศทุกวัย ครอบครัว ผู้นำชุมชน คณะกรรมการหมู่บ้าน 
นำเด็กและเยาวชนโดยมีผู้ปกครองสนับสนุน เข้ามามีบทบาทร่วมกับชุมชนท้องถิ่น  
ในการทำกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การจัดงานประเพณีต่าง ๆ การจัดงานในวันสำคัญ   
งานบุญ และงานขาวดำ ในชุมชนท้องถิ่น โดยให้อิสระคิดสร้างสรรค์การดำเนินงาน
ตามความต้องการของเด็กและเยาวชน โดยมีผู้ใหญ่ให้คำปรึกษาและสนับสนุน  

   pª´�q ได้แก่ คณะสงฆ์ สามเณร ศาสนสถาน อบรมสั่งสอนส่งเสริมให้เด็กและเยาวชน
ได้เรียนรู้ประพฤติปฏิบัติตนตามหลักของพระพุทธศาสนา  

    p¦µ��µ¦q ได้แก่ หน่วยงานราชการ สถานศึกษา ฝ่ายปกครองในชุมชนท้องถิ ่น 
กำหนดแนวทางการป้องกันแก้ไขปัญหา ตลอดจนส่งเสริมพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มี
ความรู ้และประสบการณ์ที ่ดี สามารถดำรงชีวิตอยู ่ในสังคมได้อย่างสงบสุขและ
ปลอดภัย โดยการสนับสนุนด้านแผนงาน/โครงการ/งบประมาณ ฯลฯ ในการ  
ขับเคลื่อนกิจกรรมต่างๆ  
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จากแนวคิดดังกล่าว นำไปสู่การรวมตัวของเด็กและเยาวชนในพื้นที่เพื่อร่วมกิจกรรมต่างๆ 
และก่อให้เกิดภาวะของการเป็นผู้นำและผู้ตามในกลุ่มเด็กและเยาวชนในแต่ละหมู่บ้าน เกิดเป็น
เครือข่ายเด็กและเยาวชนในตำบลป่าแดด เทศบาลจึงได้สนับสนุนให้มีการจัดตั้งสภาเด็กและ
เยาวชนเทศบาลตำบลป่าแดดขึ้น เพื่อมุ่งหวังให้เด็กและเยาวชนเพิ่มบทบาทและการมีส่วนร่วม  
ในการส่งเสริมพัฒนาเด็กและเยาวชนในตำบลป่าแดด โดยให้เด็กและเยาวชนในตำบลป่าแดด 
สมัครเข้าร ับการเลือกตั ้งโดยเด็กและเยาวชนในตำบลป่าแดดตามวิถีประชาธิปไตย เกิด  
คณะกรรมการสภาเด็กและเยาวชนเทศบาลตำบลป่าแดด เป็นตัวขับเคลื่อน และมีเด็กและเยาวชน
ในแต่ละหมู่บ้านเป็นเครือข่ายของการดำเนินกิจกรรมต่างๆ ที่จัดขึ้นนอกจากความร่วมมือภายใน
ตำบลแล้วเทศบาลยังได้สร้างเครือข่ายไปยังภายนอกตำบล โดยมีการทำบันทึกข้อตกลง  
ความร่วมมือ (MOU) ระหว่างเทศบาลตำบลป่าแดด เทศบาลตำบลน้ำแพร่พัฒนา องค์การบริหาร
ส่วนตำบลแม่ทา และองค์การบริหารส่วนตำบลแม่ก๊า ซึ่งร่วมดำเนินงานในประเด็นเครือข่ายเด็ก
และเยาวชนตำบลต้นแบบ “เสริมพลังพี่ส่งพลังน้อง” จังหวัดเชียงใหม่ และซึ่งสภาเด็กและเยาวชน
ทั้ง 4 พื้นที่ ได้ร่วมจัดกิจกรรมต่างๆ ให้แก่เด็กและเยาวชนมากมาย อาทิ โครงการจัดงานสัปดาห์
ส่งเสริมพระพุทธศาสนาเนื่องในวันวิสาขบูชา, กิจกรรมข่วงอุ้ยสอนหลาน, โครงการวัยรุ่นวัยใส, 
โครงการอบรมเสริมสร้างประสบการณ์เรียนรู้เพื่อพัฒนาศักยภาพเด็กและเยาวชน , กิจกรรมอบรม
เชิงปฏิบัติการสร้างเครือข่ายเด็กและเยาวชน DJ TEEN และกิจกรรมอบรมพัฒนาศักยภาพผู้นำ
สภาเด็กและเยาวชนอำเภอเมืองเชียงใหม่ เป็นต้น 
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นอกจากความร่วมมือระหว่างองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นด้วยกันแล้ว เทศบาลตำบล
ป่าแดด ได้ดำเนินโครงการและกิจกรรมของสภาเด็กและเยาวชนตำบลป่าแดดอย่างต่อเนื่องภายใต้
แนวคิด “เด็กคิดเด็กทำเด็กนำผู้ใหญ่หนุน” เพื่อขับเคลื่อนการดำเนินงานในรูปแบบคณะกรรมการ
สภาเด็กและเยาวชนตำบลป่าแดด ส่งเสริมให้เด็กได้มีการวางแผนการดำเนินงานของตนเอง 
สนับสนุนการรวมกลุ่มทำกิจกรรม โดยมีการประสานหน่วยงานต่างๆ มาร่วมเสริมแรงและสานพลัง 
อาทิ สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาวะ (สสส.) คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ กรมกิจการเด็กและเยาวชน กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์ และ สภาเด็กและเยาวชนแห่งประเทศไทย เพื่อแลกเปลี่ยนทรัพยากรและองค์ความรู้ต่างๆ 
ตลอดจนความสามารถในการผลักดันไปสู่การสนับสนุนเชิงนโยบาย 


