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ēé÷ǰēøÜó÷ćïćúđöêêćðøąßćøĆÖþŤǰ	üĆéĕøŠ×ĉÜ

ÖøöÖćøĒóì÷Ť ÙüćöêŠćÜøąĀüŠćÜêćðúĂöÿĞćđøĘÝøĎð

ĒúąêćðúĂöđÞóćąïčÙÙú
 ตาปลอมสําเร็จรูปเป็นตาปลอมท่ีผลิตข้ึนมาตามขนาดและสีท่ีกําหนดไว้ 
ทําให้ใส่แล้วไม่พอดีกับร่องตาคนไข้ ส่งผลข้างเคียงทําให้ผู้ป่วยมีขี้ตาเพิ่มขึ้น
เน่ืองจากมีช่องว่างในเบ้าตามาก แต่ผู้ป่วยต้องใส่ตาปลอมสําเร็จรูปเพราะยังดีกว่า
ไม่มีอะไรใส่เลย ประเทศไทยมีสถานที่ทําตาปลอมเฉพาะบุคคลเพียงไม่กี่แห่ง
โดยส่วนใหญ่จะเป็นการให้บริการจากทันตแพทย์ เน่ืองจากมีความชํานาญในการ
ทําฟันปลอม ทําให้ผู้ป่วยต้องรอคอยคิวนานข้ึนเพราะมีผู้ป่วยทางทันตกรรมรอคอย
คิวเช่นกัน แต่อย่างไรก็ตามไม่สามารถทําให้ตาปลอมที่ทําขึ้นนั้นมีความเฉพาะ
กับบุคคลได้ เน่ืองจากขาดแพทย์ท่ีมีประสบการณ์ในการผ่าร่องตาร่วมด้วย ดังน้ัน
โรงพยาบาลเมตตาประชารักษ์ (วัดไร่ขิง) จึงจัดต้ังศูนย์ตาปลอม เพ่ือจัดทําตาปลอม
เฉพาะบุคคล เน่ืองจากเป็นโรงพยาบาลท่ีมีแพทย์ผู้มีความเช่ียวชาญด้านจักษุวิทยา 
ทําให้สามารถแก้ไขปัญหาข้างต้นได้ ตาปลอมเฉพาะบุคคลที่ผลิตขึ้นจึงสามารถ
ตอบโจทย์ของผู้ป่วย และเป็นอีกหน่ึงทางเลือกท่ีจะช่วยเหลือผู้ป่วยท้ังทางร่างกาย
และจิตใจ เพื่อให้ผู้ป่วยกลับมาใช้ชีวิตในสังคมได้อย่างปกติสุข
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การทําตาปลอมเฉพาะบุคคลของโรงพยาบาลเมตตาประชารักษ์เป็นการให้บริการ

ที่ครบวงจร 
ตั้งแต่การตรวจประเมิน 

การผ่าตัดเพื่อเตรียมร่องตาให้พร้อมใส่ตาปลอม 
การข้ึนรูปทําตาปลอมเฉพาะบุคคล  การสอนสุขศึกษาในการใส่ตาปลอม  ซ่ึงใช้เวลาในการ
ทําตาปลอมเพียง 2 วันเท่านั้น ผู้ป่วยก็จะได้รับตาปลอมเฉพาะบุคคลใส่กลับบ้านได้ 
ขณ

ะที่การทําตาปลอมเฉพาะบุคคลที่อื่นนั้น เมื่อขาดแพทย์ในการผ่าตัดแก้ไขร่องตา
หรือเปลือกตา ทําให้จําเป็นต้องส่งต่อไปยังหน่วยงานอื่น เพื่อให้ตาปลอมที่ผลิตขึ้น
มีความเฉพาะกับผู้ป่วย ผู้ป่วยจึงต้องเดินทางไปหลายสถานที่ ส่งผลให้ระยะเวลาในการ
ทําตาปลอมยาวนาน โดยปกติใช้เวลาประมาณ

 2 เดือนถึงจะได้รับตาปลอมกลับบ้าน

×ĆĚîêĂîÖćøìĞćêćðúĂö
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×ĆĚîêĂîÖćøìĞćêćðúĂö

 โรงพยาบาลเมตตาประชารักษ์ (วัดไร่ขิง) กําลังขยายการให้บริการสําหรับ
ผู้ป่วยมะเร็งบริเวณใบหน้า เน่ืองจากผู้ป่วยกลุ่มน้ีจะยังไม่มีท่ีใดให้การรักษาด้านดวงตาได้ 
จึงควรวางแผนขยายผลการให้บริการแก่ผู้ป่วยกลุ่มนี้ 

116

 ปัจจุบันมีผู ้ป่วยมาเข้ารับการรักษา
ใส่ตาปลอมที่ รพ. เมตตาประชารักษ์ จํานวน
426 ราย และจากการติดตามผลหลังจากได้รับ
ตาปลอมเฉพาะบุคคล พบว่า ผู้เข้ารับบริการ
มีความมั่นใจที่จะดําเนินชีวิตอยู่ร่วมกับคนใน
สังคมได้อย่างปกติสุข นํามาซ่ึงผู้ป่วยมีสภาพจิตใจ
ที่ดีไม่รู้สึกว่าตนเองสูญเสียดวงตาไป รวมถึง
ส่งผลให้บุคคลรอบข้างของผู้ป่วยก็มีความสุข
ไปด้วย  และไม่รู้สึกแตกต่างกับบุคคลอ่ืนในสังคม
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